IL COMITATO REGIONALE TOSCANO AICS IL COMITATO PROVINCIALE PISA E LIVORNO SETTORE
GINNASTICA ARTISTICA IN COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE GINNICA LIVORNESE ORGANIZZANO
IL:

CAMPIONATO REGIONALE DI
GINNASTICA ARTISTICA FEMMINILE

REGOLAMENTO

e LAMANIFESTAZIONE SI SVOLGERA’DOMENICA 2 MAGGIO 2010 PRESSO LA PALESTRA DI
SALVIANO G.C.N (LIVORNO).

e SARA APPLICATO IL REGOLAMENTO TECNICO DI G.A.F. 2010/2012 ELABORATO DALLA DIREZIONE
NAZIONALE AICS SETTORE SPORT. PER LE SOCIETA CHE SONO SPROVVISTE DEL REGOLAMENTO
TECNICO POSSONO RITIRARLO PRESSO ILCOMITATO DI A PISA , OPPURE RICHIEDERLO AL C.P. AICS
DI PisA (TEL.050/9912381) IL QUALE PROVVEDERA ALL’INVIO DEL REGOLAMENTO TECNICO.

e LA GARA SI SVOLGERA SUI 2 E 4 ATTREZZI .

e LE GINNASTE APPARTENETE A QUALSIASI CATEGORIA SE TESSERATE F. |. G., APPARTENETI ALLA
CATEGORIA OPEN ALLIEVE 1° E 2° FAsCIA, HANNO LA POSSIBILITADI PRESENTARE GLI ESERCIZI
SECONDO LE GRIGLIE DI FEDERAZIONE.

e IN DEROGA AL SUDDETTO REGOLAMENTO, PER LA GARA SU DUE ATTREZZI, E’ FACOLTATIVO
PRESENTARE 3 ATTREZZI. IN QUEST'ULTIMO CASO VERRA' ELIMINATO IL RISULTATO PEGGIORE.

CATEGORIE

LE CATEGORIE E GLI ESERCIZI SONO QUELLI PREVISTI NEL REGOLAMENTO TECNICO 2010/2012
o E’STATAISTITUITA LA CAT. RAGAZZE (NATE NEGLI ANNI 2001/1996).QUESTO PER FAVORIRE
AL MASSIMO LA PARTECIPAZIONE DI GINNASTE CHE HANNO INIZIATO TARDI LA LORO ATTIVITA O
CHE PRESENTANO UN __APPRENDIMENTO PIU DIFFICOLTOSO. QUESTA CATEGORIA E
RIGOROSAMENTE RISERVATA A GINNASTE CHE PRESENTANO LE SUDDETTE CARATTERISTICHE,
PENA L’ESCLUSIONE DAL CONCORSO.
Riepilogando le categorie sono:
e GIOVANISSIMEnate nel 2005/2002 2 attrezzi — 4 attrezzi
e RAGAZZE nate nel 2001/1996 — Gli esercizi sono uguali a quelli della cat.
Giovanissime (solo gara 2 attrezzi)
ALLIEVEdi 1~ Fascia nate nel 2002/2000 — gara 2 attrezzi — gara 4 attrezzi
ALLIEVEdi 2~ Fascia nate nel 2000/1998 — gara 2 attrezzi — gara 4 attrezzi
JUNIORnNate nel 1998/1995 gara 2 attrezzi — gara 4 attrezzi
SENIORnNate nel 1995 e anni precedenti gara 2 attrezzi — gara 4 attrezzi
OPEN ALLIEVE 1° livello (8-10 anni), 2° livello (10-12 anni) gara sui 4 attrezzi
OPEN JUNIOR E SENIOR nate nel 1997 e precedenti- gara sui 2 attrezzi
OPEN JUNIOR E SENIOR nate nel 1997 e precedenti- gara sui 4 attrezzi

DISPOSIZIONI ORGANIZZATIVE

VERRA INVIATO VIA MAIL L’ORARIO E L’ORDINE DI LAVORO.



ISCRIZIONI

CIASCUNA SOCIETA SPORTIVA POTRA ISCRIVERE ALLA GARA UN NUMERO ILLIMITATO DI GINNASTE,
PURCHE APPARTENENTI A SOCIETA AFFILIATE AICS E REGOLARMENTE TESSERATE PER L’AICS PER LA
STAGIONE SPORTIVA 2010.

LE ISCRIZIONI DOVRANNO AVVENIRE COMPILANDO, IN MANIERA LEGGIBILE, LO STAMPATO PREDISPOSTO
ALLEGATO AL PRESENTE REGOLAMENTO, COMPRENSIVO DEGLI ATTREZZI ESEGUITI DALLE SINGOLE
GINNASTE!!

LA TASSA DI ISCRIZIONE E STABILITA IN € 5,00 PER GINNASTA.

LA TASSA DI ISCRIZIONE DEVE ESSERE PAGATA PER L'INTERO NUMERO DELLE GINNASTE ISCRITTE, ANCHE
SE NON PARTECIPANO ALLA GARA.

TASSA ISCRIZIONE PER SOCIETA € 15.00 (QUINDICI EURO)

LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ALLA SEGRETERIA DEL COMITATO PROVINCIALE AICS DI PISA VIA

S.CECILIAN® 16 56127 PISA TEL.050/9912381 FAX 0509912382 ASSOCIAZIONE
GINNICA LIVORNESE Tel. e Fax 0586.850714_TRAMITE POSTA ELETTRONICA A:

info@aicspisa.it
ericapiccioni@hotmail.it
info@ginnasticalivornese.it

SU MODULO UFFICIALE DEBITAMENTE COMPILATO (ANCHE GLlI ATTREZZI) ENTRO E NON OLTRE IL:

20 APRILE 2010

GIURIA

LA GIURIA SARA COMPOSTA DA GIUDICI QUALIFICATI (AICS-FIG) INVIATI DAL COMITATO
ORGANIZZATORE: PER COLMARE EVENTUALI ED IMPREVEDIBILI ASSENZE, OGNI SOCIETA E TENUTA A
METTERE A DISPOSIZIONE UN PROPRIO GIUDICE, RICONOSCIUTO DALL'AICS O FIG.

PREMIAZIONI

LE PREMIAZIONI VERRANNO EFFETTUATE AL TERMINE DI OGNI GARA E PER OGNI CATEGORIA.

SARANNO PREMIATE CON MEDAGLIONI APPOSITAMENTE CONIATI (DORATI-ARGENTATI-BRONZATI) LE
PRIME 3 GINNASTE CLASSIFICATE PER OGNI CATEGORIA ED OGNI GARA. A TUTTE LE ALTRE GINNASTE
VERRA OFFERTA UNA MEDAGLIA DI PARTECIPAZIONE. TARGA DI PARTECIPAZIONE ALLE SOCIETA.

REGOLAMENTO NAZIONALE GAF 2010/2012

IL REGOLAMENTO TECNICO NAZIONALE GAF (2010/2012) E SCARICABILE DAL SITO WWW.AICSPISA.IT
SEZ.GINNASTICA ARTISTICA.

Pisa, 1 ApRILE 2010
N.B. ALLEGATO MODULO PER L’ISCRIZIONE

LA RESPONSABILE REGIONALE AICS GAF
ERicA PiccIONI
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